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Chères Balarucoises, Chers Balarucois, Chers amis.

Nous venons de voter notre budget primitif 
2023, un budget prudent compte tenu du 
contexte économique 
(inflation, crise énergé-

tique) : maitrise de la masse sala-
riale et charges générales conte-
nues malgré l’augmentation des 
coûts de l’énergie. 

Comme nous nous y étions enga-
gés, il n’y aura pas d’augmentation 
du taux de la taxe foncière grâce 
à l’augmentation des bases votées 
par le gouvernement pour compen-
ser l’inflation. 

Vous trouverez le détail du budget 
en page 6 de ce journal. 

Les travaux du pôle d’échanges multimodal de 
Balaruc-le-Vieux, portés par notre agglomération 
avancent bien et par la même occasion le nouveau 
jardin d’enfants.  

Tout ceci occasionne des désagréments, mais nous 
vous demandons encore un peu de patience. Après 

l’été tout ce secteur sera embelli et 
nous disposerons d’une gare de bus 
à la hauteur des ambitions de Sète 
Agglopôle Méditerranée. 

Nous avançons dans la belle saison et 
avec les beaux jours de nombreuses 
animations estivales sont annoncées. 
Vous trouverez tous les détails dans 
le programme des festivités joint à ce 
journal. 

Je vous souhaite un bel été à toutes 
et à tous.

votre Maire, 
Norbert CHAPLIN

Vice-Président de 
Sète Agglopôle Méditerranée

Un budget qui 
préserve l’avenir.

SOMMAIRE
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Les insectes pollini-
sateurs  : comme les 
abeilles et les bourdons, 
participent à la repro-

duction et au développement 
de nombreuses plantes.

Les insectes dits « recycleurs », 
comme les mouches et les sta-
phylins, ont pour mission de 
recycler les plantes mortes, les 
excréments et autres déchets 
naturels.

Et d’autres, comme les coc-
cinelles  et les araignées, 
éloignent et protègent les vé-
gétaux des ravageurs tels que 
les pucerons et les acariens.
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Développement durable
Pour que le ver ne soit pas dans le fruit !

On en prend soin ! 
Des insectes !
Coccinelle, abeille et bourdon, autant d’insectes 
qui nous aident à polliniser fruits et légumes 
et à rendre le sol de nos jardins plus fertile. Ils 
jouent un rôle prédominant dans l’écosystème. 
Attention tous ne le sont pas ! quels sont les 
insectes utiles au jardin ?

Quézako ? 
Qu’est-ce que des « Jardins remarquables » ? 

Le label « Jardin remarquable », mis en place en 2004 par le 
ministère de la Culture, distingue des parcs et jardins dont 
la composition, la palette végétale et l’entretien sont d’un 

niveau remarquable, qu’ils soient privés ou publics, protégés ou 
non au titre des monuments ou des sites. La région Occitanie 
possède 43 parcs et jardins labellisés « Jardin remarquable ». Le 
Jardin antique méditerranéen de Balaruc-les-Bains en fait partie.

Les conseils de Mamie
pour soulager les allergies au pollen !

Une tisane d’ortie et de menthe poivrée
Mettez 1 cuillère à café de menthe séchée ou ¼ tasse 
de menthe fraîche hachée et 1 cuillère à café de feuilles 
d’ortie séchées dans une tasse. Couvrez d’eau bouillante 
et laissez infuser 15 mn. Ajoutez une petite cuillère de 
miel pour le goût (facultatif). A boire deux fois par jour.

Un jus d’agrumes frais
Pressez le jus d’un demi-citron et de 2 oranges. Réfrigérez 
pendant quelques heures. Avant de boire ce jus d’agrumes, 
ajoutez une cuillère à soupe de miel bio produit dans 
votre région. Cela vous aidera à renforcer votre immunité 
contre les pollens que vos muqueuses nasales vont croiser 
dans les jours qui viennent.

Un jus d’oignon
Émincez un oignon rouge et faites infuser dans un litre 
d’eau minérale pendant 8 à 12 heures. La boisson peut 
être conservée pendant quatre jours au réfrigérateur : 
buvez-en une à deux fois par jour. Si le goût vous rebute, 
vous pouvez ajouter une cuillère à café de miel dans 
chaque verre.

Un en-cas pommes-noix
Hachez une poignée de noix et coupez la pomme en petits 
morceaux. Placez le tout dans un sac plastique ou une 
boite hermétique et mélangez bien. En période d’allergie, 
ce petit en-cas remplacera avantageusement le cookie de 
11h ou la barre chocolatée de 17h !

Un massage aux huiles essentielles
Au creux de votre main, mélangez une goutte de chacune 
de ces deux huiles essentielles. Avec ce mélange, massez-
vous vigoureusement les ailes du nez du bout des doigts, 
et massez-vous les tempes plus délicatement. Vous pou-
vez également mélanger ces huiles essentielles dans un 
peu de miel liquide et l’avaler : 2 à 3 fois par jour, en cure 
de 3 semaines maximum.

Ce n’est 
pas 

qu’un chiffre !

13 000 000
13 millions de jardins en France 

auquel s’ajoutent 7 millions 
de balcons et terrasses. 
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Développement durable

Ce projet vise à promouvoir les 
bienfaits du jardinage et parti-
cipe à l’amélioration du cadre 
de vie en proposant un espace 

de détente et de convivialité. 

Source de rencontre pour les balarucois 
(écoles, maisons de retraites, associa-
tions, habitants, ...), ces jardins vont 
favoriser le lien intergénérationnel et 
social, essentiel pour le vivre ensemble 
mais aussi la transmission des savoir-
faire et vont offrir aux balarucois la 
possibilité de s’adonner à leur passion 
du jardinage, dans le respect de l’envi-
ronnement.

Les jardins privatifs sont des parcelles 
locatives où vous planterez vous-
mêmes vos fruits et vos légumes pour 
votre consommation personnelle.

Les jardins partagés et à visée thérapeu-
tique sont à destination des écoles, col-
lèges, associations, maisons de retraite 
souhaitant s’ouvrir au jardinage dans 
un espace convivial. 

Afin que ce projet de jardins réponde 
au mieux aux attentes de chacun, 
nous vous invitons à prendre quelques 
minutes pour répondre aux questions 
suivantes. 

Il importe que les réponses et les idées 
de tous puissent être prises en compte 
pour que ce projet soit partagé. 

Vous pouvez détacher ce formulaire 
et nous le déposer en mairie avant 
le 30 juin 2023 ou vous rendre sur le 
site de la commune qui permet de 
répondre au sondage directement 
en ligne.

« J’ai perdu mon temps, la seule chose importante 
dans la vie, c’est le jardinage ! ». 
Si vous aussi vous partagez l’avis de Sigmund Freud, et aimeriez pouvoir 
disposer d’un coin de jardin, l’équipe municipale étudie actuellement la 
possibilité de créer des jardins privatifs et/ou partagés sur la commune. 

Source de 
rencontre 
pour les 

balarucois 
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L
’absence de pluies effi-
caces cet hiver cumulées 
aux chaleurs extrêmes 
de l’été 2022, impactent 
l’état des ressources 

en eau qui se dégradent et de-
viennent particulièrement préoc-
cupantes dans l’Hérault (niveau 
d’alerte  : Vigilance, selon l’arrêté 
préfectoral du 5 avril 2023). 
https://info-secheresse.fr/

La quantité d’eau disponible 
dans la nappe alluviale de 

l’Hérault qui alimente 
Balaruc-le-Vieux en 

eau potable peut 
devenir insuffisante 
pour satisfaire l’en-
semble des usages 
nécessaires à l’acti-

vité humaine qu’ils 
soient agricoles, 

industriels ou domes-
tiques. 

En ce début de printemps, le 
Syndicat d’Adduction d’Eau 
potable de Frontignan-Balaruc-les-
Bains – Balaruc-le-Vieux (SAEP) et 
son exploitant Veolia souhaitent 
vous partager des bonnes pra-
tiques afin que chacun devienne 
acteur de la préservation de la 
ressource.

La bonne nouvelle, c’est que nous 
pouvons tous agir pour préserver 
notre ressource en eau.
Les bonnes pratiques 
à adopter
Le SAEP et Veolia vous recom-
mandent de surveiller votre comp-
teur  ! Rien de plus simple depuis 
que le service s’est doté depuis 
2020 de compteurs télérelevés. 
Vous avez la possibilité d’accéder 
au suivi de votre consommation et 

même programmer des alertes en 
cas de dépassement d’un seuil, ou 
pour un écoulement anormal pen-
dant une absence prolongée. Pour 
cela, rendez-vous sur votre espace 
client https://www.eau-services.
com/ et cliquer sur l’onglet « mes 
consommations »

Et pour  économiser l’eau facile-
ment au sein de son habitation, 
ces gestes déjà connus, mais indis-
pensables :
Chasser les fuites d’eau : Il faut 
savoir qu’un robinet qui goutte fait 
perdre 35 m3 par an et une fuite de 

chasse d’eau 220 m3.  En compa-
raison, la consommation moyenne 
d’une famille de 4 personnes est esti-
mée à 120 m3 par an !

Poser un régulateur sur ses robi-
nets et dans le mécanisme des WC 
Utiliser la touche « éco » de son 
lave-vaisselle et de son lave-linge. 
Prendre une douche en 5 minutes 
et oublier le bain.

Couper l’eau pendant le savon-
nage, rasage ou brossage de vos 
dents
 
Et dans son jardin ?
Arroser « à la fraîche », tard le soir 
ou tôt le matin
Récupérer l’eau de pluie pour l’irri-
gation de votre jardin 
Utiliser la technique du paillage 
en cas de sécheresse pour limiter 
l’évaporation rapide de l’eau et ré-
duire le plus possible les arrosages. 
Ne pas remplir sa piscine dès le ni-
veau « Alerte sécheresse » atteint.
Utiliser les puits et forages raison-
nablement, afin de préserver la 
ressource.

Et en plus de limiter l’impact sur 
notre planète,  ces gestes ont aussi 
un effet bénéfique sur votre porte-
monnaie !

Économisez l’eau,
c’est l’affaire de tous !

un robinet qui 
goutte fait 

perdre 35 m3 
par an

consommation 
moyenne d’une 

famille de 4 
personnes est 

estimée à 120 m3

par an

Adoptons les bons gestes
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Budget communal

Entre 2019 et 2022, les dépenses de fonctionnement ont augmenté deux fois plus vite que les 
recettes. En 2023, les coûts des énergies vont augmenter fortement et I’inflation va impacter 
toutes les dépenses, en fonctionnement comme en investissement. Dans ce contexte, il a été 
décidé de ne pas augmenter la fiscalité communale (taxe foncière), afin de préserver le pouvoir 
d’achat des ménages.

PERSPECTIVES ET PROJETS 2023
Présentation du Budget Primitif 

Budget Primitif 2023
Fonctionnement Investissement

3 516 000 € 1 850 000 €

Fonctionnement

Investissement

Impôts et taxes : 
2 748 300 €

Exédent antérieur :
361 000 €

Produits des services :
252 300 €

Dotations et participations :
92 400 €

Autres recettes :
62 000 €

Charges de personnel :
 1728 000 €

Charges générales :
1 092 997 €

Charges gestion courante : 
296 900 €

Virement à section d’invest :
261 000 €

Intérêts d’emprunts :
109 000 €

Autres dépenses : 
28 103 €

Emprunt :
530 000 €

Produits des cessions :
420 000 €

Dotations et subventions :
282 867 €

Virement de section de fonct :
261 000 €

Excédent de fonct capitalisés :
244 159 €

Exédent d’invest reporté :
102 871 €

Autres recettes :
9 103 €

Dépenses d’équipement :
1 580 000 €

Rembourssement du capital :
270 000 €

Les orientations du Budget
En 2023, il faut rester prudent sur les dépenses :
MAÎTRISE des coûts de fonctionnement
PRIORISATION des projets d’investissement

Recettes Dépenses

Recettes Dépenses
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Requalification du quartier
Airettes-Vène-Arbousiers

Projet de restauration de 
l’Eglise et du presbytère

Projets d’investissement
et vie de la commune

Rénovation Airettes Vène : 2023 / 2025 :
925 900 €

Restauration Eglise : 2023 / 2025
342 333 €

Accessibiité Mairie : 2023 / 2024 :
66 076 €

Etudes rénovation énergétique :
20 000 €

Comment se répartissent les dépenses de la commune en 2023

Admin générale : Administration générale dont charges de personnel, entretien, maintenance, fournitures, prestations de services, électricité, télécom,eau
| Infrastructures : Travaux, constructions, rénovation de bâtiments, acquisitions, études   | Rembours dette : Remboursement dette

3 117 897 €
Admin générale

1 159 € / habitant

1 588 000 €
Infrastructures

590 € / habitant

379 000 €
Rembours dette

141 € / habitant

11 000 €
Autres dépenses

4 € / habitant

Un budget prudent, dans un contexte d’inflation et de crise de l’énergie : une maîtrise de la masse salariale, des charges 
générales contenues mais réalistes et pas d’augmentation de la fiscalité, afin de préserver le pouvoir d’achat des 
Balarucois. Côté investissement, une planification ambitieuse mais réaliste permet à la Commune de limiter le recours 
prévisionnel à I’emprunt et de poursuivre ou d’engager plusieurs projets, tels que : la requalification du quartier Vène-Airettes, la 
restauration de l’Eglise, l’accessibilité de la Mairie, la réfection de locaux communaux pour location commerciale, les études 
pour la rénovation énergétique.                       

Pas d’augmentation en 2023Fiscalité communale

Depuis la suppression de la taxe d’habitation, la Commune 
perçoit le produit de la part départementale de la Taxe sur 

le foncier bâti (TFB). Le taux voté correspond à l’ancien taux 
communal + le taux départemental soit : 
23,17 + 21,45 = 44,62 %.
Compte tenu de l’autofinancement prévisionnel, le conseil mu-
nicipal a décidé de maintenir les taux tels que votés en 2022, 
afin de ne pas augmenter la pression fiscale sur les ménages.

Taux
voté

Produit
voté

44.62% 1 635 202 €Taxe foncière

Taxe foncière
non-bati

99.65% 14 798 €
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Arrêt sur images

Sous la houlette de leur professeur Thomas, une tren-
taine de jeunes de l’école de théâtre « Ah Bon », nous 
a proposé un grand moment de détente pendant 1h30 

dans la salle de Thau du Forum le 16 Février.

Avant d’entrer, chaque spectateur avait glissé dans un cha-
peau un thème, un mot, une phrase, qui, tiré au sort, était 
mis en scène spontanément par les jeunes à tour de rôle, 
soit individuellement soit en groupe. De quoi perfectionner 
le sens de l’improvisation de nos jeunes comédiens.

Le Souvenir Français

En partenariat avec la commune de 
Balaruc les Bains, et à l’initiative 
de Mme MERLE BLONDEAU, a pré-

senté du 11 au 15 Mars au Forum une 
exposition «  D’une guerre à l’autre  ». 
Elle dressait un panorama du paysage 
politique, économique et social et 
des phases essentielles de l’entre-deux 
guerres. Les 40 panneaux exposés ont 
montré comment les germes du second 
conflit trouvent leur origine dans la 
négociation des traités de paix et la re-
définition des rôles politiques des pays 
européens ainsi que l’opposition entre 
le pacifisme de certains pays et la mon-
tée du totalitarisme dans d’autres.             

                                                                                                            Outre l’aspect historique, cette exposi-
tion nous a permis de comprendre les 
mécanismes de la création des conflits.
Des livrets explicatifs étaient mis à la 
disposition des visiteurs. 
    
Le vernissage a eu lieu le samedi 10 
Mars en présence de M. CHAPLIN, Maire 
de la commune, Mme SERRES, Adjointe 
au Maire déléguée à la Culture et aux 
associations patriotiques de Balaruc-
les-Bains, M. CAPPELLINI, conseiller 
départemental, Mme MARSAA, Direc-
trice départementale de la Fondation 

de la France libre, M. JANIER, Président 
du comité d’entente des Associations 
d’anciens combattants de l’Hérault.

Au préalable, l’AG du Souvenir Français 
s’était déroulée dans la salle Culture 
et Sport, suivi d’un défilé en musique 
jusqu’au monument aux morts pour un 
dépôt de gerbes. Défilé animé par la 
musique des Sapeurs-Pompiers.
La soirée s’est terminée par un vin 
d’honneur. 

Théâtre d’impro
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Arrêt sur images

C’est dans ce magnifique décor, que 
les enfants venus en nombre, ont 
pu trouver les œufs cachés dans 

l’herbe haute et dont certains s’étaient 
approprié un petit territoire de chasse, 
avant de dire Au revoir à Monsieur Hiver 
et d’assister au feu d’artifice pour fêter 
le Printemps.   

Au préalable, ils avaient pu choisir un 
instrument de musique, utile pour le tra-
ditionnel défilé, où chacun a pu bruyam-
ment s’exprimer. 

Les plus jeunes, ont pu durant quelques 
heures, profiter des stands de jeux et de 
la structure gonflable mis à leur dispo-
sition, et trépigner en espérant voir leur 
ticket de tombola, remis gratuitement 
avec un sachet d’œufs en chocolat, tiré 
au sort pour gagner devinez quoi… du 
chocolat bien sûr !

Petits et grands ont pu apprécier la 
soupe printanière et le sympathique 
apéritif servis par nos fidèles bénévoles 
costumés pour la circonstance.

Merci à eux et aux agents du Service 
technique toujours prêts à s’investir 
pour la réussite des diverses manifesta-
tions. Et Rendez-vous l’année prochaine.

Un engouement toujours aussi fort pour la fête du Printemps organisée par 
la Municipalité.  Cette dernière a eu lieu cette année le 25 mars à la Crique 
de l’Angle.   

Fête du Printemps

Concert

Le théâtre Molière de Sète, labellisé 
Scène Nationale, et la commune 
de Balaruc-le-Vieux, ont proposé 

le 12 Avril dernier dans la salle de Thau 
du Forum un concert original «  Trans-
formé », version de l’album mythique 
« Transformer » de Lou Reed.

Comment travailler en partant 
d’un mythe ?
Fanny de Chaillé et Sarah Murcia ont 

su entretenir un rapport ténu avec la 
réinterprétation du répertoire, autour 
de la contrebasse et de la voix : un jeu 
d’échanges où des écarts et distorsions 
se créent.

Une heure d’enchantement et de ques-
tionnement parfois, avec quelques 
pointes d’humour.  Un concert décalé et 
atypique, qui a sans nul doute conquis 
le public.      ©marc domage
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Ce jour de Pâques n’a pas arrêté 
les visiteurs venus nombreux 
pour découvrir le salon du 

livre où 25 auteurs ont pu échan-
ger et présenter leurs ouvrages (BD, 
mangas, romans, contes, livres Jeu-
nesse….) avec, pour chaque acheteur 
un petit mot personnalisé de l’auteur  .                                                                                                                                       
Mais aussi profiter de la présence 
de créateurs qui ont permis l’achat 
d’objets et de cadeaux originaux.                                                                                                                                       
 L’occasion aussi de visiter une expo-
sition sur les Mangas et sur le thème 
de l’imaginaire et du Fantastique. Les 
amateurs de belles toiles ont dû être 
séduits. 

Une grande place était aussi réservée 
aux loisirs créatifs où enfants et adultes 
sont venus s’initier à diverses tech-
niques  : Calligraphie, Fabrication de 
sels de bains ou d’emballage cadeaux 
en tissu, Origami, dessins de mangas 

ou tout simplement découvrir de nou-
veaux jeux de société ou construire un 
objet en « Lego », une façon également 
pour tous de créer des liens.

Un spectacle de clowns et un spectacle 
de magie ont été proposés l’après- midi 
et une centaine d’enfants était présents 
à chaque fois.
Des parades inopinées, tout au long de 
la journée, de personnages costumés 
ont conquis et amusé les spectateurs.
Et Pâques oblige… les clowns n’ont 
pas manqué de distribuer des chocolats 
aux petits et aux grands. 

Fête de l‘imaginaire Festival

Une journée extraordinaire et des prestations de qualité 
pour cette 2ème édition de la journée de l’Imaginaire qui 
s’est déroulée au Forum le dimanche 9 Avril.

Les inconditionnels de la musique 
ont été comblés avec le 1er Fes-
tival des Musiques Actuelles. 

Un projet ambitieux concocté par 
Georges DI ISERNIA.

L’école de musique regroupant 
Balaruc-le-Vieux, Balaruc-les-Bains, 
Gigean, Vic-la-Gardiole, Montbazin 
et l’ensemble du conservatoire Sète, 
Mèze et Frontignan nous ont proposé 
3 soirées de concert du vendredi 14 
au dimanche 16 Avril dans la salle de 
Thau du Forum.
Une première expérience pour cer-
tains, habitués à la scène pour 
d’autres, toutes générations confon-
dues, ils nous ont enchanté avec un 
répertoire riche et varié  : musique 
du monde, musique contemporaine, 
jazz, hommage à quelques artistes 
qui ont marqué leur décennie…..un 
cocktail rafraichissant pour le plaisir 
de tous, avec une mention spéciale, 
chauvinisme oblige, pour le groupe de 
Balaruc-le-Vieux, grandement applaudi. 
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Vie communale
LE BANC DE L’AMITIÉ LES PETITES 

GALERIES

Ce projet pédagogique des arts 
visuels est une initiative de 
l’équipe pédagogique de l’école 

maternelle en lien avec la conseillère 
pédagogique culture. Il a été financé 
par la coopérative scolaire grâce à la 
subvention de la commune.

L’atelier artistique d’éveil a été ima-
giné par SALAMECH, artiste urbain, 
pour prendre en main des notions gra-
phiques simples et stimuler la créati-
vité des élèves. Il s’est déroulé en 5 
étapes :
•Etape 1 : choix d’une forme proposée 
au format A3
•Etape 2  : remplissage libre de la 
forme avec sa couleur préférée en uti-
lisant d’abord les crayons de couleur, 
ensuite les feutres, puis les poscas 
(marqueurs gouache utilisés en street 
art) et enfin la gouache au pinceau.
•Etape 3  : choix des stickers «  émo-
tions ». L’élève choisit deux yeux et une 
bouche en fonction de ses préférences.
•Etape 4 : l’élève place les stickers sur 
la forme pour créer son personnage
•Etape 5 : l’artiste rajoute un contour 
à l’aide d’un gros marqueur spécial 
street art dont l’épaisseur et la viva-
cité de la couleur accentuent l’impact.

La réalisation de l’œuvre s’est dérou-
lée sur 2 semaines et tous les enfants 
de l’école ont participé.

L’idée générale de ce concept issu des Etats Unis, est 
de sortir un enfant un peu timide ou introverti de son 
isolement.

Ainsi, lorsqu’un enfant se sent 
seul, triste, ou qu’il n’a pas 
de copain avec qui s’amuser, 

il s’assoit sur le banc de l’amitié. Un 
message envoyé à ses petits cama-
rades qui savent alors qu’il a besoin 
d’aide, et qui peuvent alors venir 
s’assoir avec lui, lui parler, ou l’inviter 
à venir jouer. Ainsi, chaque enfant ap-
prend le respect de l’autre, l’attention 
et l’entraide. Cela participe aussi à 
favoriser la confiance en soi et le sen-
timent d’appartenance à un groupe. 
Une belle manière d’illustrer le mot 
«Fraternité», si cher aux valeurs de 
notre pays.

Ce banc permet aussi de créer un 
dialogue autour des difficultés que 
peuvent connaître les enfants, aussi 
bien entre eux qu’avec l’équipe péda-
gogique.
 
Proposé à l’équipe enseignante par 
Barbara DAVID HERRADA, adjointe au 
Maire déléguée à l’éducation, ce pro-
jet a été validé et enrichi par l’installa-
tion de 2 bancs supplémentaires dans 

la cour afin d’éviter la stigmatisation. 
La rénovation des bancs et leur déco-
ration aux couleurs de l’arc-en-ciel 
ont été réalisées par les agents du 
service technique.

Ce projet vient en complément du 
programme PHARE, plan de préven-
tion du harcèlement, qui a été étendu 
à toutes les écoles élémentaires et 
les collèges depuis la rentrée scolaire 
2022.
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Des projets pour tous les âges
et tous les goûts !

A travers ces moments, nous 
avons favorisé le «vivre 
ensemble» en partageant 

de nombreux temps de convivia-
lité, de rires et d’échanges. L’oc-
casion par exemple de mettre 
en place des ateliers cuisine, 
bien appréciés par nos petits 
gourmands qui n’hésitent pas à 
mettre la main à la pâte pour ne 
pas en louper une miette !

Avec le projet Art, les enfants ont 
mis en avant leur créativité en 
réalisant de jolies œuvres. 

L’éveil musical a permis à nos 
artistes en herbe de s’exprimer, 
manipuler, découvrir et s’écouter 
les uns les autres.

Les sons de piano, bongo ou 
encore du xylophone leur ont 
donné envie de rire et de danser 
au rythme de ces instruments.

Transmettre le goût et le désir 
de lire font partie des objectif 
des équipes  : en ce début de 
printemps, ce sont deux sorties 
à la médiathèque de Balaruc-les-
Bains qui ont été organisées en 
ce sens.

Le projet « Athlétisme » pour ne 
pas oublier la motricité globale, 
tout autant que la motricité fine 
vient dynamiser les journées de 
nos petits bambins.

Les journées à thèmes pour fêter la chandeleur, 
mardi gras, la journée pyjama où les plus beaux 
costumes étaient de sortie, ont eu un réel succès.

• Accueils de loisirs 3-6 ans
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• Accueils de loisirs 6-12 ans

Cette semaine consacrée à l’antigaspi 
n’a plus de secret pour les enfants, ils 
savent qu’elle rime avec pesée, activi-

tés sur la lutte contre le gaspillage alimen-
taire et actions dans les classes pour la coo-
pération école / SEJ autour de ce projet.
Sur les plannings de Thau restauration, lundi 
30 janvier et vendredi 31 mars, deux des 4 
menus proposés et élus par les enfants de 
Balaruc-le-Vieux ont été servis dans 2312 
assiettes.

Quelle fierté pour les élèves de pouvoir goû-
ter à leur menu, pensé et réfléchi en amont !
Le défi « gaspi-mini » du 30 janvier 2023 a 
été relevé avec 6.9 kg de déchets (pour les 
6 - 12ans) en comparaison aux autres pesées 
de la semaine (9.1 kg jetés le jeudi 02-02 et 
13.2 kg le vendredi 03-02)!

Pour le menu du vendredi 31 mars, 7.2 kg 
jetés face à 11,6 kg le mardi et 10 kg le jeudi. 
Suite à ce succès, l’équipe d’animation a pro-
posé aux autres communes desservies par 
Thau restauration de participer au challenge. 

La 4e semaine antigaspi de     l’année vient de s’achever.



La 4e semaine antigaspi de     l’année vient de s’achever.
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• Accueils de loisirs 11-14 ans
Projet intergénérationnel 

Cette année 2023, le projet 
intergénérationnel se poursuit 
avec la résidence le Grand Chai, 

deux rencontres ont eu lieu :
La 1ère autour d’un Escape Game : le 
grand mystère de « l’Egypte ancienne ». 
Des énigmes qui leur ont donné du fil 
à retordre mais qui ont été résolues 
grâce à une réelle coopération entre 
personnes âgées et préados.

Et la 2nd l’espace préados a été invité 
pour fêter les 10 ans de la résidence 
le Grand Chai en participant à une 
grande Kermesse.
Petit jeux et costumes étaient de la 
partie pour un grand moment de par-
tage et de convivialité. 
Ce moment festif a encore une fois 
renforcé les liens intergénérationnels 
et créé une envie pour chacun de 
revenir dès que possible afin de par-
tager sourire et complicité.

Projet eau et 
participation 
citoyenne

Depuis un an et demi, les jeunes 
se sont investis dans un pro-
jet pouvant apporter un plus 

aux habitants et à la commune, en 
termes d’espace à vivre et d’évolu-
tion environnementale avec pour 
sujet principal, la désimperméabilisa-
tion. Ce sujet très actuel permettrait 
de rétablir un meilleur écoulement 
des eaux, de lutter contre les inonda-
tions, de restaurer la biodiversité, … 

Accompagnés par les équipes du 

Syndicat mixte du bassin de Thau, 
de Sète agglopôle Méditerranée, du 
Service enfance jeunesse, les préados 
se sont impliqués avec méthode au 
cœur de ce projet. 
Plusieurs phases de travail ont eu lieu. 
En résumé, les ateliers réalisés ont 
été de véritables pépinières d’idées.
Ces derniers mois, les concepts se 
sont matérialisés par la cocréation 
d’une maquette en trois dimensions. 
Nos jeunes ont présenté le fruit de 
leur travail aux élus avec un déplace-
ment sur site. 
La fluidité de l’éloquence et la pré-
cision technique des préados ont 
agréablement interpelé les adultes 
présents pour l’occasion.
De réels échanges entre jeunes et 
élus ont eu lieu.
La maquette, véritable outil d’inte-
ractions, a permis de mettre en avant 
le travail réalisé et de visualiser les 
projections imaginées par les jeunes 
acteurs du projet.

Les élus ont globalement validé le 
travail des équipes. Feu vert donc 
pour la suite. Jeunes et techniciens 
vont maintenant travailler sur la fai-
sabilité du projet, impliquant diffé-
rents phasages, budgétisation, étude 
de la sécurité des espaces …
Nous pouvons être fiers de nos 
préados, citoyens en herbe qui 
montrent l’exemple et qui s’inves-
tissent volontiers pour la Commune 
et ses habitants.

Une rencontre avec l’ensemble de ces com-
munes pour envisager un éventuel projet 
commun autour du gaspillage alimentaire sur 
l’année 2023-2024 avec la participation de 
Thau Restauration et du SMBT, a déjà eu lieu !

Ce projet a également conduit à la mise en 
place d’un compost avec l’intervention de 
Sète Agglopôle Méditerranée et des pou-
belles de tri. Les enfants avec l’appui de leur 
enseignant vident leur poubelle de tri de leur 
classe dans une des deux poubelles jaunes 
qui ont été mises à disposition dans la cour 
par le service technique. 

Nous avons remporté le concours organisé 
par « Too good to go », dans le cadre du pro-
gramme « mon école antigaspi » Les enfants 
ont hérité de deux jeux de société autour de 
l’alimentation : un jeu de 7 familles et un jeu 
du bingo.
De nouveaux outils qui vont permettre à l’en-
semble des acteurs de ce projet d’atteindre 
ou de se rapprocher des objectifs fixés !

Des nombreux projets ont également vu le 
jour que ce soit, en temps périscolaire ou ex-
trascolaire, où chaque enfant a pu trouver sa 
place et s’épanouir dans son quotidien.
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Repas des ainés

Comme le veut la tradition, le repas des ainés, organisé par M. Christian RUIS, 
Adjoint au Maire, vice-président du CCAS, a eu lieu le 28 janvier dernier.

M. Norbert CHAPLIN et le conseil 
Municipal étaient heureux 
d’accueillir ce jour-là 178 per-

sonnes de plus de 65 ans et d’honorer 
4 couples pour leurs 50 et 60 ans de 

Mariage…une longévité qui mérite 
bien un diplôme !                                                                                      
Marie et Michel IBANEZ, Monique et 
Philippe SOUBITE, Barbara et Raymond 
DAVID HERRADA ont fêté leurs noces 

d’Or, soit 50 ans de mariage.
Janine et Christian DUMONT ont, quant 
à eux, célébré leurs noces de Diamant, 
soit 60 ans de mariage.

Puis un repas de qualité réalisé par Chris-
tophe FAUCONNIER, chef traiteur des 
Esparières à Loupian, a été très apprécié 
des convives. 

Le spectacle « Rêve d’étoiles » le fut tout 
autant avec ses danseuses de cabaret, un 
mélange de plumes, de french cancan, et 
d’humour avec le transformiste Créamy 
qui nous a fait rire aux larmes…on en a 
bien besoin !

Vie communale

C’est ainsi que cette année a pu 
être mis en place le programme 
Stimul’Action, ateliers d’initiation 

et de découverte du numérique.
Ce nouveau programme, financé par 
CAP PRÉVENTION et la CFPPA de l’Hé-
rault propose de remuer vos méninges 
tout en vous familiarisant aux nouvelles 
technologies ! Et c’est ainsi que 8 ate-
liers d’1h30 se sont déroulés du mois 
de janvier au mois de mars 2023 auprès 
d’une dizaine de personnes.

Balaruc-le-Vieux met tous les moyens 
en œuvre pour que l’association MA Vie 
développe des programmes de préven-
tion santé auprès de nos seniors. 
A ce titre, depuis plusieurs années, des 
ateliers Gym’Santé Seniors sont pro-
posés et permettent une pratique en 
groupe, accessibles à tous. 

Afin de tenir compte des capacités de 
chacun, les cours sont dispensés par 
des enseignants en Activité Physique 
Adaptée pour une individualisation de 
la pratique. 

Si vous êtes intéressé(e), vous pouvez 
venir rencontrer Simon CROZIER tous  

les mardis de 14h00 à 15h00, à la salle 
sport et culture du Forum.

Vous pouvez également vous renseigner 
sur tous les programmes de l’associa-
tion, par téléphone au 06 08 42 19 77 
ou par courriel à mavie.apa@gmail.com.

Ateliers Séniors

L’association MA Vie, soutenu par la commune, propose régulièrement des 
activités de prévention santé pour les balarucois de plus de 60 ans.
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Rénovation de 
locaux communaux

ETAT CIVIL 
NOS BÉBÉS
  

• Robin, Joaquin, François RUIS, 
né le 21 septembre 2022
• Louis, Roger, Jean-Marc PASCAL, 
né le 13 décembre 2022
• Lola MONOD, née le 27 décembre 2022
• Liam, Georges CASTELLON, 
né le 23 février 2023
• Mark, François, Serguey BIALOWAS 
SOLNYSHKO, né le 10 mars 2023
• Loan, Raphaël LAVERGNE, 
né le 16 mars 2023

NOS MARIÉS

• TEIXEIRA RIBEIRO Ricardo et TOURRIERE 
Johanna, le 25 mars 2023

NOS DISPARUS :
(ne figure sur cette liste que les 
personnes domiciliées sur la commune 
au moment de leur décès).
• Eliane, Lucienne RIADO veuve DEVISME, 
le 10 mai 2022
• Alexandre OBRADOVIC, 
le 21 décembre 2022
• Paule, Augusta, Marie ANDRIEU veuve 
FABREGUETTES, le 26 décembre 2022
• Patrick, Robert RUGGERI, 
le 2 janvier 2023
• Lucie, Antoinette PASCUITO veuve LOPEZ, 
le 3 janvier 2023
• Raphaël FERNANDEZ PALOMARES, 
le 13 janvier 2023
• Jean-Baptiste BASTARD, 
le 27 janvier 2023
• Henri AILLAUD, le 24 février 2023
• Jean, Frédéric, Jacques, Louis LEROY, 
le 4 mars 2023
• Colette, Henriette, Emilie GALTIER 
épouse BEDES, le 14 mars 2023

Pour donner suite à la libération 
de locaux communaux par deux 
associations relogées au Forum, 

la municipalité a donc décidé d’enga-
ger des travaux de rénovation de ces 
locaux qui consistent notamment à :
• Une mise aux normes (électricité et 
plomberie)
• Une amélioration de la performance 
énergétique par des travaux d’isola-
tion (murs et menuiseries)
• Les peintures intérieures.

Les agents des services techniques 
ainsi que des artisans sont d’ores et 
déjà à l’œuvre afin que les locaux ain-
si rénovés puissent faire l’objet d’une 
mise en location commerciale avant 
l’été. 
Il est également prévu, pour embel-
lir l’espace public, la réfection des 

façades des immeubles communaux 
côté esplanade Marcel Pradel et Place 
du Jeu de Ballon.

Pour ces travaux d’un montant esti-
més à 54  000 euros, la municipalité 
a sollicité une aide de 50% de Sète 
Agglopôle Méditerranée via les fonds 
de concours.

La redynamisation commerciale du centre ancien de notre 
commune a toujours été un des objectifs de l’équipe municipale. 
En effet, bien que Balaruc-le-Vieux accueille la principale zone 
d’activités commerciales de l’agglomération, le cœur de village 
ne dispose que de deux cafés-restaurant, quelques services à la 
personne et une boulangerie.

Nos photos : Local du Foyer des anciens 
et en bas local de l’Atelier couture.
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A vous de jouer
Voici la solution des mots croisés de notre dernier 
numéro et la nouvelle grille à compléter.

la solution des mots croisés
de notre dernier numéro.

HORIZONTALEMENT

A. Il y en a parfois dans l’air    
B. Gouverneur musulman - Bombe vaporisante  
C. Colorant rouge - Vieille colère
D. Bien potelé - Diplôme d’études musicales  
E. Or - Il a une bonne tête - Drame japonais 
F.  Ainsi - Négation - Ouvrier des mines de charbon   
G. Vagabonde - Ça c’est sûr !
H. Ursidé - Possessif
I.  Sans mélange - Poteau de torture
J.  Il réduit la vitesse
K. Blonde de pub - Que je répète : que je ….
L.  Appliquée - Article

VERTICALEMENT    
1. Compresser - Couper court
2. Réunion de gens haut placés - Entendre - Sans couleur 
3.  Attache - S’effondrer
4.  Usa - Département
5.  Il donne du lait - Revenu
6. Les haies le sont à l’automne
7.  Le Père Noël la tient en fin d’année
     Module d’amarrage de la station spatiale 
8. Petit trait amputé - Faussée
9. Cobalt - Commune de la Côte d’Or : … sur Seine - Lysergide
10.  Prénom masculin - Organe de la vue
11.  Moulure de profil arrondi - Etrangère
12.  Ecole le Murier blanc

Remplissez la grille et vous trouverez dans les cases colorées
une manifestation estivale.

DICO MYSTERE
Dans ce numéro, nous vous proposons un nouveau jeu, le Dico Mystère.
Il s’agit de retrouver les mots mystères à partir de leur définition dans le 
dictionnaire. 
C’est à vous…

Interprétation erronée d’une donnée sensorielle

       

Représentation de la parole et de la pensée par des signes 
graphiques conventionnels

U
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A vous de jouer
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